Termos de Referéncia - Dinamizador\a Comunitario\a
Médicos do Mundo

1.Contexto

A Médicos do Mundo Portugal pretende reforgar as suas equipas no terreno, sendo que o
projeto Embarque na Saude que se desenvolve nos EECIT (Espaco Equiparado a Centro de
Instalacdo Temporaria) que se localizam nos 3 aeroportos de Portugal Continental nos tem
demonstrado um grande potencial para a promocao de respostas mais alargadas que tém
em conta ndo apenas a saude fisica, mas que trabalham o conceito alargado de saude, saude

bio-psico-social.

2. Objetivo da Colaboracéo

Com o intuito de dar mais conforto aos utentes que se encontram retidos no EECIT de
Lisboa, e promover a¢des de ocupagao de tempos livres ao mesmo tempo que promovemos
cuidados de saude, a integragao de um\a dinamizador\a comunitario\a ira contribuir para a

melhoria da salide mental e social dos utentes.

3. Principais Tarefas

e Dinamizacdo de atividades quinzenais (que podem ser muito variadas);
e Preparacdo dos materiais e elementos a utilizar e desenvolver nas atividades;
e Apoio na gestao do stock de materiais ludicos disponibilizados pela Médicos do

Mundo no EECIT.



4. Perfil do voluntario

e Formacgdo e\ou experiéncia em dinamiza¢ao comunitdria ou educacdo comunitaria
ou social;

e Experiéncia em trabalho comunitario e de proximidade (nao obrigatério);

e Sensibilidade para o setor social e alinhamento com os valores da Médicos do
Mundo;

e Empatia, boa comunicacdo e escuta ativa;

e Competéncias linguisticas sao uma mais-valia;

e Sensibilidade pelas quest8es culturais.

5. Duracdo e Enquadramento

e Colaboragdo voluntaria, com inicio imediato;

e Horario flexivel, adaptado a disponibilidade do/a voluntario\a e aos horarios do
projeto (segunda-feira a tarde, quarta-feira a tarde e sexta-feira);

e Atividades a desenvolver no EECIT (Espa¢o Equiparado a Centro de Instalacdo
Temporario) do Aeroporto de Lisboa, na ala masculina;

e Acompanhamento por parte da responsavel do projeto Embarque na Salude em

Lisboa.



