
FORMAS 
DE AJUDAR 

medicosdomundo.pt

AJUDAR-NOS
É ESTAR CONNOSCO

968 702 492 

doadores@medicosdomundo.pt 

Donativos, multas e heranças solidárias
Para mais informações, contacte-nos:

Parcerias e eventos
968 702 492 

parcerias@medicosdomundo.pt

VOLUNTARIADO
936 450 219

voluntariado@medicosdomundo.pt
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FORMAS DE AJUDAR
PODE ESTAR CONNOSCO TODOS OS DIAS
Fazer parte das nossas equipas. Ir até onde é
necessário. Dar a mão a quem mais precisa.
Ouvir, sentir e oferecer uma palavra de conforto. 

Esteja sempre lá connosco com donativos
pontuais ou regulares, de qualquer valor. 

A lei permite entregar o valor de multas a uma
instituição de solidariedade social, em vez do seu
pagamento ao Estado.

DONATIVOS 

Escolha a forma de ajudar que lhe for mais
conveniente em cada momento e esteja
sempre lá com a Médicos do Mundo (MdM).  

AJUDAR É ESTAR CONNOSCO
É acompanhar-nos no caminho. É estar perto de
quem precisa. É transformar a vida de muitas
pessoas. 

Projetos nacionais
PT50 0035.0551.0000.6656.4301.2
Projetos internacionais 
PT50 0035.0551.0000.7722.1303.2

Transferência bancária

MBWay 968 702 492

QR Code solidário
Leia o código com 
um dispositivo móvel

MULTAS SOLIDÁRIAS

HERANÇAS SOLIDÁRIAS
Pode incluir a MdM no seu testamento, deixando
uma parte do seu património (herança) ou um
bem específico (legado), sem prejudica﻿r os seus
legítimos herdeiros e entes queridos. 

Para incluir, deve inserir os seguintes dados:
Associação Médicos do Mundo, Av. de Ceuta
(Sul), Lote 4, Loja 1, 1300-125 Lisboa, NIF 504
568 566.

Contribua através de: CONSIGNAÇÃO DO IRS
Simples e sem custos. Na declaração anual,
consigne o IRS a favor da MdM e contribua com
1% da parte que cabe ao Estado.

No modelo 3, campo 11, selecione
"Instituições particulares de solidariedade
social" e introduza o NIF 504 568 566.

COMPRAS SOLIDÁRIAS
Dar alegria a quem mais gosta pode trazer
felicidade a quem mais precisa. Escolha
artigos solidários na nossa Loja Mundo.

Visite a Loja Mundo no nosso site em
medicosdomundo.pt

VOLUNTARIADO
O seu tempo é muito precioso, porque dele
pode depender chegarmos mais rapidamente
junto de quem não pode esperar mais. 

Contacte-nos para saber como ser
voluntário.

PARCERIAS
Juntos ganhamos mais força, fazemos mais 
e melhor, conseguimos responder às
necessidades que surgem todos os dias. 

Fale connosco e saiba como pode ser nosso
parceiro.

TEM DÚVIDAS? FALE CONNOSCO!

Donativos, multas, heranças solidárias
968 702 492 doadores@medicosdomundo.pt 
Parcerias
968 702 492
 

parcerias@medicosdomundo.pt 
Voluntariado
936 450 219 voluntariado@medicosdomundo.pt 

EVENTOS
Transforme um momento especial numa
oportunidade para fazer a diferença. Através
dos seus eventos privados ou corporativos,
pode apoiar a nossa missão. 

Contacte-nos para saber como dar impacto
social ao seu evento.

Para entregar o valor como donativo à MdM,
pode propor ao tribunal. O recibo de donativo
fará prova da liquidação da multa. 
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