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Projectos Nacionais da Médicos do Mundo 

 

Projecto MedPAH - Medicamentos para Acção Humanitária 

Duração: projecto de continuidade 

País: Portugal  

Localização: Concelhos do Porto e Lisboa  

Área de Intervenção: Apoio medicamentoso 

 

Contexto  

Os factores socioeconómicos são determinantes no acesso à saúde, tal como no acesso à 
medicação. As pessoas que se encontram em situação de vulnerabilidade socioeconómica 
muitas vezes não conseguem cumprir o regime terapêutico por insuficiência económica e 
consequente incapacidade de comprar a medicação, priorizando a compra de alimentos. 
O MedPAH é um projecto que dá resposta às pessoas em situação de vulnerabilidade 

socioeconómica que não têm possibilidade de aceder a medicamentos pelos seus próprios 

meios económicos. Neste projecto há contribuição para a equidade no acesso a 

medicamentos, através do apoio medicamentoso gratuito, garantindo que as pessoas 

cumpram os seus regimes terapêuticos, independentemente da sua situação económica.  

 

População-alvo 

Pessoas em situação de vulnerabilidade socioeconómica 

 

Objectivo Geral  

Promover a equidade no acesso ao apoio medicamentoso. 

 

Objectivos Específicos  

OE1. Aumentar o apoio medicamentoso a pessoas em situação de vulnerabilidade 
socioeconómica; 
OE2. Melhorar a gestão e adesão ao regime terapêutico; 
OE3. Aumentar a literacia em saúde. 
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Actividades 

1. Disponibilização de medicação existente no banco de medicamentos conforme prescrição 

médica apresentada; 

2. Explicação do plano terapêutico. 

 

Indicadores de medida - resultado 

1. 80% das necessidades identificadas de apoio medicamentoso têm resposta; 

2. 100% das pessoas a quem é atribuído apoio medicamentoso têm acesso a explicação do 

respectivo plano terapêutico. 

 

Parceiros 

Farmácia do Centro Hospitalar do Porto 
Farmácia do Hospital de Magalhães Lemos 
Movimento 1 Euro 

 

Recursos Humanos  

2 Enfermeiro(a)s  
1 Assistente Social 
 

Financiador(es) 

Hovione 
Fundos Próprios 
 


