
 

FICHA TÉCNICA 
Nome: Farmédicos 

Área de Intervenção: Apoio medicamentoso 

Descrição: Na nossa intervenção no terreno, deparamo-nos muitas vezes com 

situações de pobreza extrema, que condicionam o acesso a cuidados de saúde. 

Actualmente, 22,8% dos portugueses não compra medicamentos que lhes são 

prescritos, por falta de condições económicas para suportar os custos relacionados com 

saúde. 

Segundo um inquérito realizado a 1 763 famílias portuguesas, a Associação de Defesa 
do Consumidor (link) revelou que, em 2014, metade dos inquiridos admitiu ter falhado 

tratamentos ou medicamentos aconselhados por um médico, devido à falta de recursos 

económicos. Por outro lado, existe um número considerável de particulares, hospitais e 

centros de saúde que precisam de escoar medicamentos, perto do fim do seu prazo de 

validade. 

Para conseguir responder a estas duas realidades, a Médicos do Mundo criou este 

banco de medicamentos, para recolher os medicamentos e distribuir às populações 

carenciadas, segundo as necessidades apresentadas. 

Objectivo Geral: Aumentar a equidade e acesso ao apoio medicamentoso 

Objectivo Específico:- Aumentar em 50% o nº de pessoas que tem acesso a apoio 

medicamentoso gratuito. 

- Aumentar em 75% o escoamento eficaz de medicamentos. 

Público-Alvo: 5 mil pessoas carenciadas de apoio medicamentoso 

Recursos Humanos: - 1 Coordenador; 1 Enfermeiro; 1 Logístico; Voluntários. 

Parceiros: - As instituições que farão chegar os pedidos de apoio de medicação, 

passamos a referir a título de exemplo: Juntas de Freguesia; Hospitais; Centros de 

Saúde; CNAI- Centro Nacional de Apoio ao Imigrante; Segurança Social; Santa Casa 

da Misericórdia; Centros Paroquiais; entre outros. 

- A indústria farmacêutica, os laboratórios que estejam associados a patologias mais 

recorrentes e farmácias que possuam medicamentos em excesso. 

- O VALORMED, responsável pela gestão dos resíduos de embalagens e 

medicamentos fora de uso.   

Financiadores: Fundos Próprios 



 

Actividades: - Acções de divulgação do Banco e recolha de medicamentos.  

- Apoio gratuito de medicamentos. 

- Acompanhamento e monitoria das actividades. 

- Consulta de educação terapêutica. 

- Escoamento de medicamentos específicos para outras estruturas. 

Resultados Esperados: 

Aumento do número de pessoas que tem acesso a apoio medicamentoso. 

- Aumento do número de pessoas que tem orientação e vigilância terapêutica. 

-Aumento do número de doações. 

- Aumento do número de instituições públicas e privadas que acedem a receber 

medicamentos. 

- Redução do número de medicamentos desperdiçados. 

Duração: a decorrer 

Localização: Lisboa 

 


