Projecto Saude sem Papéis

Duragao De Outubro de 2010 a Setembro 2011

Pais Portugal

Localizagao Nacional (Evora, Lisboa, Porto)

Area de Intervengao Intervencdo junto da populagdo vulnerdvel (jovens, sem abrigo,

imigrantes, idosos, etc.

Contexto

Porque a exclusdo social implica normalmente um deficiente acesso a cuidados de saude,
também a situagdo administrativa irregular de um individuo o pode impedir de recorrer a
instituicbes de saude. H4 ainda praticas dificilmente confessaveis a profissionais de saude,
como o caso da prostituicdo: profissionais e clientes deveriam ter cuidados de saude
especificos e melhores condi¢bes para o conhecimento do respectivo estado serolédgico ou
encaminhamento para quem de direito. Refira-se ainda o exemplo de adolescentes receosos
de consultar o médico de familia junto dos pais, mas que beneficiariam de um correcto
aconselhamento ao nivel da sexualidade ou planeamento familiar num espaco .

Destaca-se a diminuicdo Saude Sem Papéisdos constrangimentos que o presente projecto
podera trazer, pois ndo serd necessdria qualquer identificacdo formal por parte dos
utentes,sejam eles nacionais ou ndo, e independentemente da respectiva crenga,
nacionalidade, etnia, ocupagdo profissional ou habitacional, ou ainda estado de saude.

Objectivo Geral

Adquirir uma unidade mével de saude para utilizagdo no Alentejo e inicio de uma rede
nacional de Espagos-SSP, com protocolos comuns de atendimento e monitorizagdo.

Objectivos Especificos

Aumentar/facilitar o acesso dos utilizadores a cuidados de saude.

- Promover o conhecimento da condigdo serolégica dos utilizadores.

- Aumentar as condigdes sdcio-sanitdrias dos utilizadores.

- Encaminhamento de utilizadores para instituigdes com profissionais de satde referenciados
por MdM.

Até ao fim do projecto pretende-se apoiar 3000 pessoas (em Evora, Lisboa e Porto).

Em cada representacdo existira um espaco fisico e mével de atendimento.

Populagao Alvo

Homens e mulheres, com idades compreendidas entre os 16 e 100 anos, que estejam em
territério portugués, com uma ou mais das seguintes vulnerabilidades:

- Trabalhadores do sexo;

- Clientes do sexo;

- Sem-abrigo;

- Consumidores de substancias psico-activas;

- Imigrantes;

- Adolescentes;



- Ciganos;
- ldosos;
- Outros.

Recursos Humanos

1 Coordenador

Equipa de enfermagem com 4 enfermeiros
1 Educadora social

1 Podologista

1 Nutricionista

Equipa de Educadores da Diabetes

Parceiros

- Associagao CAIS

- Alto Comissariado da Saude (contrato estabelecido por projecto em curso)
- Camara Municipal de Lisboa

- Camara Municipal de Loures

- Coordenacio Nacional para a Infecgdo do VIH/SIDA (contrato estabelecido por projecto em curso)
- Direccdo Geral de Saude (contrato estabelecido por projecto em curso)

- Instituto de Higiene e Medicina Tropical

- ISS - Equipa de Rua - ISS — SAD (Servico de Apoio Domiciliario)

- Instituto de Higiene e Medicina Tropical

- Junta de Freguesia do Beato

- Programa Escolhas

Financiadores

- Fundagao EDP

fundacdo

- MdM (fundos préprios)
Actividades
ResultadosTer disponibilizado sem qualquer constrangimento o acesso a cuidados de saude

e/ou orientacdo para a promogdo a saude e prevencdo a doenca junto de cerca de 3000
pessoas com vulnerabilidades acrescidas.



