Miss&o de auxilio as vitimas do tsunami

Duragéo Desde 29 de Dezembro de 2004 até final de Janeiro de 2006, em
Batticaloa, e fim de Julho de 2006, em Jaffna.

Pais Sri Lanka

Localizagcao Distritos de Jaffna e Batticaloa.
Area de Intervengéo Emergéncia humanitaria
Contexto

Na sequénciadotsunamide 26 de Dezembro de 2004, que provocou mais de 30 mil mortos e meio
milh&o de deslocados no Sri Lanka, MdM-P iniciou,em 29 de Dezembro desse ano,uma missao de
emergéncia,com o objectivo de reduzir o impacto da tragédia junto da populagdo. No decorrer de 2005,
estamissao foi transformada num projecto de refor¢o da rede local de cuidados primérios de satde. ApGs
a fase de emergéncia, e face as necessidades de salude detectadas no pais, MdM-P permaneceu no Sri
Lanka ao longo de todo o ano de 2005, com dois projectos, no distrito de Jaffna (a Norte do pais) e na
Provincia de Batticaloa, na parte Este do Pais.

Os projectos de Médicos do Mundo no Sri Lanka tém procurado deixar no pais um legado que permita
aumentar,de umaforma sustentavel, o acesso a saude daqueles que jando otinham mesmo antes de o
maremoto invadir a terra.

Por serum pais marcado porum historial recente de guerra - o Gltimo acordo de paz foi assinado em
2003, apesarda instabilidade entre grupos de varias pertencas religiosas se termantido ? o Sri Lanka é
um pais onde as marcas da desigualdade no acesso a saude marcam fortemente a sociedade. Os efeitos
da guerrasdo ainda hoje visiveis na assimetria de condi¢fes de vida entre o Norte e o Sul do pais. Tanto
em Batticaloa como em Jaffna, distritos onde se fez sentir a intervengdo de Médicos do Mundo, 0s grupos
mais desfavorecidos ? por serem Tamil ou de religi6es minoritarias ? carecem de facil acesso a consulias,
medicamentos ou apoio social.

Em termos da salde, o pais apresenta umasituagéo precaria,com adespesa plblicaem salde a
representar apenas 1,8% do PIB, quase um quarto do que acontece em Portugal. Existem apenas 43
médicos por cada 100 mil pessoas, contra 318 no nosso pais. Amalaria,doenca endémicano SrilLanka,
continua a atingirum numero significativo de pessoas, (registaram-se 1110 casos por cada 100,000
pessoasem 2000).

Com o objectivo de aumentar progressivamente o acesso de todos a salde, a intervengdo de Médicos do
Mundo focou-se prioritariamente nos cuidados de assisténcia médica e de enfermagem basicos,
orientados paraumarede primaria e secundaria de saude. Outras actividades desenvolvidas foram a
formac&o em primeiros-socorros e apoio psicossocial, no distrito de Batticaloa, e consultas diarias nos
campos de deslocados e formacéo e consultas hospitalares no distrito de Jaffha.

Objectivo Geral
Apoio médico e psicossocial a populagdo do Sri Lanka afectada pelo tsunamino dia 26 de Dezembro de
2004.

Populacao Alvo

1.Populacao total de Batticaloa.

2.Populacao total do Distrito de Point Pedro: 110 mil habitantes que beneficiaram das actividades de
assisténcia clinica (nos campos de deslocados e no Hospital de Point Pedro) e das obras de manutencao
e reabilitagdo do hospital.&amp;nbsp;

Parceiros

Em Point Pedro: Ministério da Saude e DPDHS -&amp;nbsp; DeputyProvincial Director of Health
services.

Em Batticaloa: Mental Health Unit, Mangrove, Education Department;

Em Portugal: Arquitectos sem Fronteiras - Portugal.

Recursos Humanos

-Batticaloa:

Expatriados:

1 Enfermeiro logistico/administrador, 2 Psicdlogas;



Locais: 1 Motorista, 1 Tradutor, 1 Cozinheira.

Point Pedro:

Expatriados: 1 Logistico/administrador, 2 Médicos, 1 Enfermeiro;
Locais: 1 Motorista, 1 Tradutor, 1 Cozinheira.

Colombo:

Expatriados: 1 Coordenadora de pais/coordenadora médica;
Locais: 1 Motorista/logistico.

Financiadores
Fundos préprios.

Actividades

Batticaloa:

- Reparacgao da Enfermaria 2 do Hospital de Batticaloa, um servico misto, com espaco para internamento
de 13 mulheres e 11 homens,iniciada em Setembro de 2005;

- Concepcao de um plano de emergéncia em situagdo de catastrofes e suaimplementacao,com a
colaboracéo voluntaria de dois especialistas da Protecgdo Civilda GNR - Guarda Nacional Republicana,
em 16 escolas daregido;

- Visitas de caracter psicossocial ao hospital de Batticaloa (Enfermaria 23, pediatria), a creches, escolas e
orfanatos (desde Marc¢o até Agosto).

- Realizagdo de workshops, cursos de formacéo e entrega de caixas de Primeiros Socorros as 344
escolas do Distrito de Batticaloa (96 na regido de Kalkudah, 140 em Batticaloa e 104 em Paddirupu);
Point Pedro:

1. Reparacado do material de hospital

- Reactivagdo do Banco de Urgéncia (em parceriacom a Associagdo Saude em Portugués);

- Reparagdo de 249 camas, 251 armarios/cacifos, 35 bancos corridos/cadeiras, 17 biombos, 16 divisérias,
entre outros equipamentos do hospital.

2. Assisténcia Clinica:

- Assisténcia nos campos de deslocados

Foi dada assisténcia diaria, nos periodos de manha e de tarde, a cerca de dez campos de deslocados.
Nos mesesde Agosto e Setembro contAmos com a colaboragdo pontual de uma enfermeira da ASP
(Associacdo Saude em Portugués). O numero de consultas foi de 8164.

Hospital de PointPedro, em Jaffna

Cirargica - Assisténcia as enfermarias cirdrgicas e pequenas cirurgias realizadas diariamente;

- Apoio médico no hospital,nomeadamente assisténcia as enfermarias de Pediatria e Bergario,desde o
inicio de Julho até metade de Agosto.

- Colaboracao pontual nas actividades do Servigco de Urgéncia do Hospital de Point Pedro.

- Apoio pontual a cirurgia e nas urgéncias (Outubro a Dezembro de 2005).

3. Formacéo

Programa de Formacao de Enfermagem - Foram realizados seis cursos de formacédo do corpo de
enfermagem, sobre Suporte Vital Basico de Vida e Suporte Basico de Vida Pediatrico e Neonatal,em
parceriacom a Associagdo Saude em Portugués.

Cursos de formacéo tedrico-pratica em cirurgia, no Hospital de PointPedro, em Jaffna, sobre ambiente
cirargico, procedimentos basicos de cirurgia e técnicas cirlrgicas.

- 30 sessfesde Informacéo, Educacdo e Comunicacgdo para a Saude realizados nos 10 campos que
assistimos durante estes meses, tendo como temas higiene sanitaria e pessoal, seguranca alimentar e
nutricdo e ambiente sanitario.

Apdés o fecho da misséo de Batticaloa, a presenga de MdM-P no Sri Lanka estava prevista até final de
2006 em Point Pedro, Jaffna, com os seguintes objectivos:

Construcéo/Reabilitagdo de estruturas de Saude, - Reabilitagdo e equipamento do Banco de Sangue e da
Clinica Dentaria (com o apoio técnico dos ASF (Arquitectos Sem Fronteiras - Portugal); e construcao de,
pelo menos,um Centro de Saude.

- Assisténcia Médica - Dando porterminada a assisténcia médica aos campos de deslocados, 0 objectivo
passaaserreforgaras capacidades do hospital de PointPedro, através da suareabilitacdo, formacgéo
continua dos seus quadros de saude.

- Durante o primeiro trimestre de 2006 foram realizados os trabalhos preparatérios para o inicio das obras
de reabilitagédo, que tiveram inicio em Marco 2006.

Face ao crescente climade inseguranca, fruto do recomeco dos conflitos entre aguerrilha dos LTTE ?
Tigres de Libertacdo de Tamil Ealam e o Governo cingalés, MdM decidiu que ndo estavam reunidas as
condi¢cdes minimas necessarias para permanecer no pais, nomeadamente nao era possivel garantira
seguranca do pessoal expatriado e o decurso normal dos trabalhos de construcéo. Nesse sentido, das
actividades previstas para 2006, foi realizada apenas a reabilitagdo e equipamento do Banco de Sangue e
da Clinica Dentaria.



