Distrito de Matola - 2000

Duragéao 12 meses

Pais Mocambique

Localizagéo Cidade da Matola, Provincia de Maputo, Mogambique
Area de Intervengao Educacao para a saude

Contexto

E notdria a necessidade de melhorar a assisténcia médica e divulgar informag3o sanitdria a
populacdo do distrito de Matola. A dimensdo dada a componente de "Educacgdo para a Saude"
vai ao encontro da caréncia de informacdo sobre a prevengdo de doengas e educagdo para a
saude que existe no seio da populagdo. Nos técnicos de saude que trabalham nos varios
Centros e Postos de Saude observa-se uma necessidade premente de formacdo continua.

Objectivo Geral
Melhorar a assisténcia médica e sanitaria a populagdo abrangida pelo Centro de Saude de
Matola.

Objectivos Especificos

1. Melhorar a cobertura e a qualidade dos servicos de cuidados primarios e secundarios de
saude;

2. Apoiar a componente de enfermagem;

3. Formar e reciclar técnicos de saude da delegacao distrital de saude de Matola;

4. Actividades de sensibilizacdo junto da comunidade a nivel de Doencas Sexualmente
Transmissiveis, Sida e Saude Materno-Infantil.

Populagao Alvo
Populacdo da cidade da Matola (cerca de 54.000 habitantes).

Parceiros
Direcgdo Provincial de Saude (DPS) de Maputo; Direcgdo Distrital de Saude (DDS) de Matola

Recursos Humanos
Pessoal local:

- 1 motorista

- Promotores de saude
- Guardas

Pessoal expatriado:

- Médico coordenador

- Enfermeiro

- Administrador logistico

Financiadores
Fundos de Médicos do Mundo - Portugal e apoio da Delega¢do de Médicos do Mundo —
Bélgica



Actividades

1. Assisténcia directa a populacao:

- Prestacao de cuidados assistenciais de saude, integrados na estrutura do Centro de Sadde da
Matola [;

2. Formagao de técnicos de saude:

- Formacao dos técnicos de saude do Centro de Saude da Matola |;

- Organizacao de semindrios sobre temas de enfermagem;

3. Divulgacao comunitdria:

- Selecgdo de 5 promotores de salde para divulgacdo de temas de salde publica junto da
comunidade;

- Sensibilizacdo da comunidade, através da realizacdo de seminadrios e palestras, sobre temas
de saude publica.



