
Projecto Verão 2003 
 

 
Duração 1 mês e meio – verão 2003 

País Portugal 

Localização Bairro da Quinta da Serra, freguesia de Prior Velho, Sacavém, Lisboa. 

Área de Intervenção Intervenção junto dos jovens  

 
 
Contexto 
Este projecto nasceu da necessidade de proporcionar às crianças do bairro da Quinta da Serra 
uma alternativa lúdica durante o período de interregno escolar, já que muitas destas crianças 
não têm forma de ocupar os tempos livres na altura das férias.   
 
 

 Objectivo Geral
Proporcionar às crianças moradoras no Bairro da Quinta da Serra a ocupação dos tempos livres 
durante o período das férias escolares.  
 
 

 Objectivos Específicos
- Sensibilizar para as problemáticas do bairro e apelar ao envolvimento das crianças na procura 
de respostas para esses mesmos problemas; Educação e sensibilização para a saúde. 
- Estimulação de aptidões pessoais (como a criatividade, a autonomia, etc.); Desenvolvimento 
de competências sociais.  
 
 

 Actividades
- Acções de sensibilização e sessões de esclarecimento diversas, inseridas em semanas 
temáticas;  
- Ateliers vários (pintura, expressão plástica, teatro, culinária, costura, etc.); 
- Ateliers de desporto e lazer (dança, capoeira, futebol, patins em linha); 
- Passeios e idas à praia; 
- Festa de encerramento e apresentação do trabalho desenvolvido.  
 
 

 População Alvo
Crianças e jovens do bairro da Quinta da Serra. 
 
 

 Parceiros
Câmara Municipal de Loures; Associação Sócio-Cultural da Quinta da Serra. 
 
 

 Recursos Humanos
- 1 coordenadora 
- 2 enfermeiras voluntárias 
- 20 voluntários de apoio. 



 
 

 Financiadores
Fundos próprios.  


